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Аннотация. В рецензии представлена общая характеристика фундаментального
анализа истории религии, предпринятого российскими учеными М. Я Яхьяевым и А. Ф.
Поломошновым в учебном пособии «История религии». В качестве продуктивного итога
данного анализа истории религии авторы утверждают необходимость и значимость
разработки эмпирического исследования религии в контексте осмысления динамики и
особенностей развития. Они исходят из признания тех очевидных фактов, что без религии
проблематичным является сохранение человеком своего подлинно человеческого,
нравственного облика, сохранение цивилизованного общества. Изучение истории религии
остается не только способом расширения общей эрудиции человека, но и важным
элементом воспитания личности. В связи с этим авторы пособия обращают внимание
интересующихся историей религии на ее непосредственную значимость для личной
смысложизненной ориентации и оценки собственного поведения, выделяя при этом две
различные ценностные системы: трансцендентную и утилитарную. Учебное пособие
преследуют цель объективного и беспристрастного освещения сущности религии как
социокультурного явления, ее основных исторических форм и современного состояния.
Рассмотрение исторического многообразия разновидностей религиозных верований в нем
ориентировано не только на формирование знаний у обучающихся, но и на воспитание
уважительного отношения к чувствам и взглядам других людей, пробуждение интереса
личности к глубочайшим проблемам духовной жизни, которые ставит и по-своему решает
каждая религия.

Ключевые слова: религия, верования, цивилизация, иудаизм, индуизм,
конфуцианство, даосизм, язычество, буддизм, христианство, ислам, радикализация,
нетрадиционные религии, атеизм.
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Введение
Актуальность изучения религиозной тематики студентами вузов

обусловлена складывающейся как внутри страны, так и за рубежом ситуацией,
характеризующейся активизацией элементов этноконфессионального и
гражданского самосознания. Результаты этой активизации ярко проявляются в
росте радикальных движений, в участившихся конфликтах на этой почве.
Исследование религии и различных религиозных систем в их историческом
развитии отражено в ряде новых учебников и учебных пособий: в 2020 г. [5]; в 2021
г. [1; 4; 6; 7]; в 2023 г. [2; 3; 12]; в 2024 г. [8; 9; 10].

В 2023 г. вышло в свет учебное пособие «История религии», разработанное
доктором философских наук, профессором, заведующим кафедрой философии и
социально-политических наук Дагестанского государственного университета
Яхьяевым М. Я. и доктором философских наук, профессором и заведующим
кафедрой философии и истории Донского государственного аграрного
университета Поломошновым А. Ф. Учебное пособие имеет своей целью
ознакомление читателя с сущностью религии и ее историей с древнейших времен
до наших дней, с основами вероучений и культов различных религиозных
конфессий, многообразными формами их проявления. В нем проанализированы
сущность и структура религии, истоки религиозной веры, ее функциональные
особенности. Авторам удалось в доступной и лаконичной форме осмыслить и
представить свое видение исторического и современного многообразия
религиозных верований через рассмотрение архаических форм религии,
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религиозно-культовых систем древних народов и цивилизаций, современных
мировых религий. Рассмотрение новых религиозных движений, места и роли
религии в современном обществе в нем дополнено осмыслением атеизма как
мировоззренческой альтернативы религии.

Примечательно то, что рецензируемое учебное пособие разработано с
учётом требований образовательных стандартов высшего и среднего образования,
а также соответствующих дидактических единиц читаемой в вузах и сузах страны
дисциплины «Религиоведение». Оно содержит предисловие, 16 глав и послесловие,
выстроенные в соответствии с хронологической последовательностью
формирования и утверждения на разных исторических этапах развития общества
той или иной религиозно-мировоззренческой системы: от ранних примитивных
форм религиозных верований до современных религиозно-культовых систем, как
традиционных, так и нетрадиционных.

Работа основана на методологии аналитической философии, когнитивном
подходе и сравнительном религиоведении, что способствует сохранению и
передаче религиозных смыслов, значений и ценностей. Авторы симпатизируют и
социологизаторскому подходу, хотя и не ограничиваются определением «религии»
по Э. Дюркгейму [12, с. 9].

Анализируя в первой главе учебного пособия различные теории эволюции
религии, авторы исходят из того, что подлинно научная история религии
становится возможной только при опоре на материалистическое понимание
истории, которое не только объясняет ее многообразие и исторические
превращения на основе общих закономерностей развития общества, но и
показывает внутреннюю объективную логику эволюции религии [12, с. 18–19].
Признавая методологическую значимость формационного подхода к анализу
истории религии, они вскрывают и ограниченные возможности его применения к
анализу каждой конкретной религии, особенно религий народов
Востока.

Во второй главе учебного пособия авторы осмысливают проблему
происхождения религии, предлагают читателям постигать религиозные смыслы и
категории, заглянув в самую глубь зарождающихся ещё в «колыбели человечества»
архаических форм религиозных верований (анимизм, фетишизм, тотемизм, магия,
культ предков). От рассмотрения первобытных религий авторами перекидывается
«мостик» к пониманию их современных пережитков.

Последующая религиозная духовная практика объясняется авторами
соответствующим уровнем социально-экономического и культурного развития
общества, состоянием мифологического, научного и философского сознания
народов Древнего Востока и античного Запада. Описание в третьей главе
религиозных систем древних цивилизаций Месопотамии и Древнего Египта
дополняется в четвертой главе рассмотрением мифологии древних эллинов и
отличительных особенностей пантеонов богов греков и римлян. При этом
примечательно то, что авторы пытаются понять и объяснить различия их
религиозных систем при идентичности условий существования самих древних
цивилизаций.

В пятой главе авторы пособия предлагают подробное описание процессов
зарождения и развития национальных религий: иудаизма, индуизма,
конфуцианства, даосизма, восточнославянского язычества. К примеру, излагая
историю становления и развития иудаизма как первой монотеистической религии,
они осмысливают политико-исторические трансформации еврейского народа,
которые сказываются и на современных процессах. Подобная же оценка дается и
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другим рассматриваемым национальным религиям. Примечательным можно
считать и достаточно детальный анализ восточнославянского язычества, имеющего
различные формы проявления и в современной России.

И все же основное внимание авторами уделяется мировым религиям –
буддизму, христианству и исламу. Материал, представленный в шестой главе
учебного пособия, дает исчерпывающие представления о социально-
экономических и культурно-политических условиях возникновения буддизма,
взаимосвязи основных элементов первоначального буддизма, направлениях
последующего развития буддизма, его основных современных течениях.

В седьмой главе авторы подвергают осмыслению и своеобразному синтезу
исторические и идейные предпосылки зарождения христианства, его становления
как мировой религии. В ней подвергаются анализу священные книги христианства,
его основные догмы и таинства, христианский культ. Особенностью, отличающей
рецензируемое пособие от многих других подобных работ, является рассмотрение
в отдельном параграфе нравственного учения христианства. Восьмая глава
учебного пособия дополняет характеристику христианства сравнительным
анализом основных особенностей христианских конфессий, освещением их
современного состояния.

Значительное внимание [12, гл. 9–13] авторы уделяют исламу, который во
многих подробностях представлен не только с точки зрения его исторической
эволюции, но и вероучительных источников, основных идей, особенностей культа,
основных направлений развития. Авторы акцентируют внимание читателя на
истории ислама, его современном состоянии, дают анализ значимых причин
радикализации ислама в современную эпоху. И такое детальное освещение
исламской религии выгодно отличает работу Яхьяева М. Я. и Поломошнова А. Ф.
от многих других подобных учебных пособий, в которых ислам представлен
довольно поверхностно. Но эта же особенность нарушает требования
пропорциональности распределения объема учебного пособия между различными
темами (5 глав из 16 посвящены исламу, тогда как история христианства и его
основные течения рассматриваются только в двух главах). Но с учетом той
актуальности, которую приобрели проблемы ислама в современной России,
детализированность их анализа нам представляется вполне оправданной.

В этом плане можно отметить то, что в учебном пособии читатель может
найти обоснованные ответы на волнующие многих наших соотечественников
вопросы, касающиеся не только вероучительных основ ислама, многовекторности
его развития, мусульманского права и морали, но и понимания таких сложных и
неоднозначных религиозных феноменов, как джихад, шахидство и шахидизм,
исламское мученичество и т. п. Так, авторы учебного пособия, подвергая
критическому анализу однобокое представление исламского джихада как военно-
политического явления, показывают его подлинную теологическую сущность как
нравственно-этического императива, требующего от мусульманина
последовательно идти по предначертанному Аллахом пути
самосовершенствования, доброты и справедливости [12, с. 252]. Анализ
исламского шахидства, представленный авторами, показывает читателю
несовместимость с исламом его превращения в шахидизм как идеологию
оправдания самоубийственного поведения верующего, превращающего его в орудие
осуществления террористического акта.

Современные нетрадиционные религии, их сущность, историческая почва,
классификация, причины распространения в России и мире в целом анализируются
авторами в 14 главе. Смысловой анализ нетрадиционных религий и движений, их
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вероучения, культа, форм социальной организации, осуществленный в учебном
пособии, убедительно показывает читателю их деструктивную сущность. И это
представляется нам действенным фактором профилактики и предупреждения
возможного вовлечения молодежи в разрушительные для личности и общества
формы псевдорелигиозности, угрожающие национальной безопасности нашей
страны.

Анализ истории религии дополняется авторами в 15 главе рассмотрением
мировоззренческой альтернативы религии. В ней вскрываются исторические,
теоретические и психологические корни атеизма, освещается история развития
свободомыслия, подвергается беспристрастному анализу теория и практика
марксистко-ленинского атеизма, особенно в нашей стране.

В последней главе пособия авторы освещают современную географию
религии, ее противоречивое взаимодействие с наукой, изменение места и роли
религии в современном обществе, ее влияние на экономику, политику, мораль.
Анализ религиозной ситуации, сложившейся в современной России,
осуществляется с учетом процессов религиозного возрождения и
поликонфессиональности страны, которые провоцируют острую конкуренцию
между конфессиями за умы верующих, из чего выводится необходимость перехода
в государственно-церковных отношениях от диалога к партнерству и
сотрудничеству.

Примечательно, что авторы при освещении всех тем курса старательно
уходят от навязывания читателю какой-либо конкретной религиозной или
атеистической картины мира, оставляя за ним право свободного, осознанного
выбора личностной позиции. И при этом их видение истории религии не предстает
лишь суммой исторических хроник возникновения и эволюции отдельных религий.
Оно отражает убежденность авторов в том, что зарождение и эволюция различных
форм религиозных верований являются единым и целостным объективно-
историческим процессом духовного развития человечества.

В послесловии авторы обращают внимание на ключевую роль в истории
России православия, его культурообразующую функцию, функцию национальной
идеологии, исторически обеспечивавшей идейное сплочение русского народа,
составляющей главную духовную силу российской цивилизации. Говоря о
пагубных последствиях политики борьбы с религией в советский период нашей
истории, они в то же время отмечают неспособность религии, в частности
православия, стать в современных условиях объединяющей всех россиян
национальной или государственной цивилизационной идеологией, ее способность
оставаться лишь одной из духовных основ российского общества.

Яхьяев М. Я. и Поломошнов А. Ф. исходят из того, что изучение истории
религии не только расширяет культурный, интеллектуальный и духовный кругозор
читателя, но и приобщает его к вечным духовным ценностям, бережно
сохраняемым в религии. Поэтому ознакомление с историей религии предстает не
только расширением общей эрудиции личности, но и важным элементом ее
воспитания. При этом авторы подчеркивают, что они не преследуют цель
религиозной пропаганды, не стремятся сделать своего читателя верующим или
атеистом, оставляя это на выбор самой личности. Цель и задачи своего пособия
они видят в объективном и беспристрастном освещении сущности религии как
социокультурного явления, ее основных исторических форм и современного
состояния. Рассмотрение исторического многообразия разновидностей
религиозных верований в учебном пособии подчинено требованиям формирования
толерантного отношения к религиозным чувствам и взглядам всех людей.
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Для удобства пользования каждая глава учебного пособия дополнена
вопросами для самоконтроля и заданиями для самостоятельной подготовки к
семинарским занятиям. В завершение тематической главы приводится список
литературы, ориентирующий читателя на более углубленное изучение проблем
темы.

Считаем, что религиоведческий материал учебного пособия раскроет
студентам информацию о достижениях мировой и отечественной культуры, они
сформируют собственное мировоззрение. Оно будет способствовать выработке
осознанного отношения личности к религии и атеизму, реализации свободы
совести и вероисповедания, повышении общекультурного кругозора, поможет
определить собственный путь духовного и нравственного развития, что в свою
очередь окажет положительное влияние на профессиональную подготовку
обучающегося.

В качестве отдельных недостатков учебного пособия отметим то, что оно
не имеет введения и тематических разделов, в нем нет акцента на историю религии
России, отсутствуют приложения в форме таблиц и диаграмм, показывающих
динамику религии, количественного соотношения верующих, разграниченных по
конфессиям в разных странах и в мире в целом. И тем не менее учебное пособие
М. Я. Яхьяева и А. Ф. Поломошнова «История религии» несомненно, будет
полезным как для студентов вузов, обучающихся общеобразовательных и средних
профессиональных образовательных учреждений, исламских учебных заведений,
так и для тех, кто интересуется проблемами религиоведческого познания, а также
широкой читательской публике.
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